
INSCRIPCIONS OBERTES

MOU-TE PER 
APRENDRE

PRÀCTIQUES A L’ESTRANGER PER MILLORAR L’OCUPABILITAT

Itinerari de 10 mesos - Inici gener 2026

REQUISITS:

Tenir entre 18 i 29 anys. 

Tenir DNI/NIE.

Tenir el registre al sistema nacional 
de Garantia Juvenil.

Inscripció com a demandant 
d’ocupació al SOC.  

QUÈ T’OFERIM?

Preparació a mida.

Treball en equip.

Formació lingüística i coneixement 
del país.

Acompanyament de l’estada al país 
per aprendre l’ofici.

Seguiment al retorn per trobar feina.

ESTADA DE PRÀCTIQUES A FRANÇA
Possibilitat de participar 2 o 4 mesos segons 
disponibilitat.

Programa ALMA

mobilitat.obretebre@sinergia.org 657 28 84 85 obretebre.org


